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Alumnas de la UPCT animan a las menores a elegir
estudios tecnologicos: «Somos mas que capaces»
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Video con las estudiantes
Kamilia Essamhi: «A veces lo mejor llega justo cuando estés a punto de dejarlo»

Romper con los estereotipos y no autolimitarse. Son los consejos que dan alumnas de diversas carreras de
Ingenieria de la UPCT a las jovenes con motivo del Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia,
que se celebra este miércoles 11 de febrero.

“No te limites a los trabajos que tradicionalmente han desempefiado las mujeres, no te limites a ti misma”,
pide a las preuniversitarias la estudiante de primer curso de Ingenieria Mecanica Isabel Sdnchez Céanovas.
“Las mujeres somos mas que capaces para trabajar en ciencia y tecnologia. Lo mas importante es la
constancia, la resiliencia y el trabajo”, afiade la joven cartagenera.
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Isabel eligio estudiar Ingenieria “porque siempre me ha gustado la ciencia, la tecnologia, la fisica y el
dibujo técnico. Es una rama de estudios con muchas salidas laborales y que proporciona un muy buen
futuro para aspirar a trabajar en un amplio rango de sectores economicos”.

En la misma linea, Zaira Ojeda, alumna de Arquitectura Naval e Ingenieria de Sistemas Marinos, opt6 por
estudiar una carrera técnica “porque creo que puedo aportar un granito de arena en este mundo, aportando
soluciones reales a problemas que afectan a toda la sociedad”.

“No te dejes llevar por los estereotipos, animate y ven a estudiar una carrera de ciencia y tecnologia”,
recomienda a las jévenes la también presidenta del Consejo de Estudiantes en un video elaborado por el
Servicio de Comunicacion y la Unidad de Igualdad.

“No tengas miedo porque seamos minoria en este entorno, somos mas capaces de lo que creemos y
siempre vas a encontrar a quien te ayude y en quien te puedas apoyar: vas a hacer amigos”, asegura la
estudiante de primer afio de Ciencia e Ingenieria de Datos Inmaculada Navarro Garcia. “Es una de las
carreras donde hay menos mujeres, pero no es algo que deba condicionarte si estas haciendo lo que te
gusta”, afirma.

“Este no es un mundo exclusivo de hombres. Hay que romper con estos estereotipos. No hay barreras y
todos merecemos una oportunidad para brillar”, subraya la estudiante de Ingenieria de Recursos Minerales
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Energia Ikrame Boulakrilat, quien eligio esta carrera “porque la mineria esta en la base de todo: nuestros
moviles, las placas solares y los coches eléctricos necesitan minerales. Quiero estar dentro de este mundo y
ayudar a que el planeta sea un lugar mejor y mas sostenible”.
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